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DNRfK Newsletter  
 

Weltnichtrauchertag am 31. Mai | Tagung BGM in Berlin | 
Praxistreffen in Koblenz | Termine zu Austausch und 
Qualifizierung 
16. Mai 2013 
 
 
Sehr geehrte Mitglieder im DNRfK, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das DNRfK Büro wünscht Ihnen ein sonniges und erholsames Pfingstwochenende.  
 
1. Motto des WHO Weltnichtrauchertags am 31. Mai 2013 „Lass Dich nicht anmachen! Weg mit der 
Tabakwerbung!“ 
2. Klinik Roderbirken zeigt Ausstellung "Tabakindustrie ködert Kinder" 
3. DNBGF Fachtag: Betriebliches Gesundheitsmanagement in Gesundheitseinrichtungen am 20. 
Juni 2013 in Berlin 
4. Praxistreffen und Training in "Kollegialer Beratung", 3. und 28. Juni, Koblenz 
5. Finanzierung der Tabakentwöhnung | Präsentationen der WAT Frühjahrstagung online 
6. Aktionswoche Alkohol 2013  
7. Kongresse, Tagungen, Austausch und Qualifizierung: ENSH Gold Forum Event, DGPR 
Jahrestagung, Suchtkongress, u.v.m. 
 
 
1. Motto des WHO Weltnichtrauchertags am 31. Mai 2013 „Lass Dich nicht anmachen! Weg mit der 
Tabakwerbung!“ 
Das Aktionsbündnis Nichtrauchen fordert zum Weltnichtrauchertag ein umfassendes Tabakwerbeverbot 
und das wir alle aktiv für ein rauchfreies Leben werben. Informationen und Materialbestellung unter 
http://www.abnr.de/index.php?article_id=184 
 
Gesundheitseinrichtungen haben hier einen besonderen Auftrag. Die Standards des ENSH-Global, die im 
DNRfK umgesetzt werden, stellen u.a. folgende Anforderungen an sie:  
- eine Rauchfrei-Strategie zu entwickeln und diese umfassend zu kommunizieren 
- MitarbeiterInnen in motivierender Ansprache von RaucherInnen zu qualifizieren 
- alle Anreize zum Rauchen in der Umgebung zu entfernen  
- Tabakwerbung und -verkauf in der Einrichtung unterbinden 
Machen Sie eine Selbsteinschätzung in Ihrer Einrichtung, um den Stand Ihrer Aktivitäten festzustellen, 
download und Anleitung unter http://www.dnrfk.de/se_ensh/ 
 
Aktionstage gestalten – nicht nur zum Weltnichtrauchertag 
Kennen Sie den virtuellen Aktionskoffer http://www.dnrfk.de/aktionskoffer/? 
Die dort entwickelten Informationen und Materialien unterstützen Sie in der Planung und Gestaltung von 
Aktionstagen zur Förderung des Nichtrauchens. Anmeldung erfolgt mit Zugangsdaten der DNRfK 
Mitglieder. Bitte senden Sie uns weitere gute Beispiele und Erfahrungen als „Gute Praxis“ zur Ergänzung 
des Aktionskoffers. 
 
2. Klinik Roderbirken zeigt Ausstellung "Tabakindustrie ködert Kinder" zum Weltnichtrauchertag 
Die Klinik Roderbirken zeigt als Herz-Reha-Klinik „Flagge". Neun Motive aus dem Plakatwettbewerb 
"Tabakindustrie ködert Kinder" hängen in der Leichlinger Rehabilitationsklinik. Mehr Information 
www.rauchfrei-plus.de  
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3. DNBGF Fachtag: Betriebliches Gesundheitsmanagement in Gesundheitseinrichtungen am 20. 
Juni 2013 in Berlin 
Im Fachtag des DNBGF Forums Gesundheitswesen und Wohlfahrtspflege werden Erfahrungen von 
Einrichtungen im Mittelpunkt stehen, die Betriebliches Gesundheitsmanagement implementiert haben. Es 
wird dargestellt, welche Hürden genommen werden mussten, und wie es dennoch gelang, dauerhafte 
Gesundheitsmanagementprozesse umzusetzen. Mehr unter http://www.dnbgf.de/forum-gesundheitswesen-
und-wohlfahrtspflege/veranstaltungen.html  
 
4. Praxistreffen Koblenz am 3. Juni: Beratungskompetenz in der Klinik erweitern – Kollegiale 
Beratung für RaucherberaterInnen | Training in Kollegialer Beratung 28. Juni in Koblenz 
Am 3. Juni laden wir Mitglieder und interessierte Einrichtungen zum Praxistreffen nach Koblenz ein. Als 
Expertenbeiträge sind die Methoden „Kollegiale Beratung“ und „Fax-to-Quit“ der BZgA eingeplant.  
Am 28. Juni schließt sich ein Training für geschulte RaucherberaterInnen an. Information und Anmeldung 
oder mail an meyer@rauchfrei-plus.de 
 
5. Finanzierung der Tabakentwöhnung | Präsentationen online 
Die Frühjahrstagung des Wissenschaftlichen Aktionskreises Tabakentwöhnung WAT e.V. hatte die 
Finanzierung der Tabakentwöhnung zum Schwerpunkt und stellt alle Präsentationen online zur Verfügung 
unter http://www.wat-ev.de/Tagung2013.html 
 
6. Aktionswoche Alkohol 2013 
Die Aktionswoche Alkohol findet vom 25. Mai bis 2. Juni 2013 zum vierten Mal statt. Ziel ist es, das Motto 
„Alkohol? Weniger ist besser!“ in die Öffentlichkeit zu tragen und die Menschen in Deutschland mit 
persönlicher Ansprache in ihren unterschiedlichen Lebensbereichen zu erreichen. Mehr 
www.aktionswoche-alkohol.de/  
 
7. Kongresse, Tagungen, Austausch und Qualifizierung: Tübinger Suchttherapietage, ENSH Gold 
Forum Event, DGPR Jahrestagung, Suchtkongress 
 
22. Mai 2013 | Göteborg / Schweden 
"Body & Soul - Tobacco Control and Mental Health Promotion"  
The TFU pre-conference hosts the ENSH Gold Forum 2013. Information and programme 
http://www.dnrfk.de/gold2013/  
 
3. Juni 2013 | Koblenz 
rauchfrei PLUS Praxistreffen Beratungskompetenz in der Klinik erweitern – Kollegiale Beratung für 
RaucherberaterInnen. www.rauchfrei-plus.de  
 
4. und 5. Juni 2013 | Bonn 
5. DNBGF Konferenz "Gesunde Beschäftigte - Gesunde Betriebe - Gesunde Gesellschaft". 
Information und Anmeldung http://www.dnbgf.de/  
 
13. – 15. Juni 2013 | Berlin – Achtung Terminverlängerung 
40. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen e. V. Programmstruktur und die Symposienthemen auf der Tagungshomepage 
www.dgpr-kongress.de  
 
28. Juni 2013 | Koblenz 
Kollegiale Beratung in der Rauchstopp-Beratung - Aufbaukurs für geschulte RaucherberaterInnen. 
Ein kollegialer Austausch über gelungene Beratungssituationen und praktikable Lösungen bietet ein ideales 
Lernfeld, das gezielt aufgebaut werden kann. Mit der Methode "Kollegiale Beratung" werden Beratertreffen 
strukturiert und Schlüsselfragen der BeraterInnen bearbeitet. Information und Anmeldung unter 
http://www.dnrfk.de/termine0/  
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04. - 06. Juli 2013 | München 
14. Interdisziplinärer Kongress für Suchtmedizin. Information unter http://www.sv-
veranstaltungen.de/14-interdisziplinarer-kongress-fur-suchtmedizin/.  
 
18. - 21. September 2013 | Bonn 
Deutscher Suchtkongress 2013. Information online unter http://www.deutschersuchtkongress.de/.  
 
07. bis 08. November 2013 | Klagenfurt Österreich 
6. Österreichische Konferenz Rauchfreier Gesundheitseinrichtungen, zugleich 1. Gemeinsame 
Konferenz der Deutschsprachigen Netzwerke Rauchfreier Gesundheitseinrichtungen. 
Die Konferenz findet statt im Rahmen der 18. Österreichischen Konferenz Gesundheitsfördernder 
Krankenhäuser und Gesundheitseinrichtungen zum Thema: "Die seelische Gesundheit fördern - Strategien 
für PatientInnen, MitarbeiterInnen und die regionale Bevölkerung" Nähere Informationen gibt es online auf 
http://www.ongkg.at/konferenzen.html 
 
Alle Termine u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in Tabakentwöhnung in München, Berlin, 
Frankfurt, Mainz, Dresden, Lübeck, Münster und Freiburg, Informationen zur Mitgliedschaft und zur 
Zusammenarbeit im DNRfK finden Sie unter www.rauchfrei-plus.de 
 
Bitte leiten Sie den Newsletter auch an Kolleginnen und Kollegen weiter. Vielen Dank! 
 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Christa Rustler  
 
 
Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V. 
ENSH Deutschland 
 
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin 
Tel: +49 (0)30 49 85 56 91, mobil: +49 (0)171 75 35 126 
www.rauchfrei-plus.de 
_______________________________________________ 
Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz) 
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen 
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Abmeldung: meyer@rauchfrei-plus.de 

 


