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DNRfK| Neues Mitglied: Hufeland-Klinik Bad Ems, Klinikum 
Pirna ausgezeichnet rauchrei! Mitglieder-Aktion 2014, 
Rauchstopp online, 15 neue ENSH AuditorInnen, uvm. 
31. Januar 2014 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir hoffen Sie hatten einen guten Start in 2014 und freuen uns, Ihnen Neuigkeiten aus dem DNRfK 
berichten zu können:   
 
1. Hufeland-Klinik Bad Ems als neues Mitglied im DNRfK e.V. aufgenommen 
2. Klinikum Pirna: ausgezeichnet rauchfrei! Silber-Zertifikat überreicht. 
3. Mitglieder-Aktion– Netzwerken lohnt sich auch in 2014! 
4. Neue Angebote zum Online-Rauchstopp – Ihr Angebot in der Anbieterdatenbank?  
5. BMG Modellprojekt „astra – Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“. 
6. ENSH D-A-CH: 15 Auditorinnen und Auditoren aus Deutschland, Österreich und der Schweiz in 
Berlin geschult. 
7. Termine, Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildung, u.v.m. 
 
1. Hufeland-Klinik Bad Ems als neues Mitglied im DNRfK e.V. aufgenommen 
Die Hufeland-Klinik Bad Ems ist ein Zentrum für Pneumologie, Beatmung und Naturheilmedizin. Die 
pneumologische Abteilung gehört zu den bundesweit wenigen Spezialkliniken, in denen bereits während 
der akuten Krankheitsphase Rehabilitationsmaßnahmen – die sogenannte Frührehabilitation – zusätzlich 
zur Akutbehandlung durchgeführt wird. Mehr zur Klinik unter www.rauchfrei-plus.de und herzlich 
willkommen im DNRfK e.V. 
 
2. Klinikum Pirna: ausgezeichnet rauchfrei! Silber-Zertifikat überreicht 
In Sachsen ist das Klinikum Pirna das erste Allgemeinkrankenhaus, das mit dem Silber-Zertifikat 
ausgezeichnet wurde. Die Umsetzung der Standards wird als Zeichen eines besonderen Engagements für 
die Gesundheit der Patientinnen und Patienten gesehen. Mehr unter www.rauchfrei-plus.de  
 
3. Mitglieder-Aktion– Netzwerken lohnt sich auch in 2014! 
Von der Mitglieder-Aktion 50/50 profitiert das DNRfK Mitglied und die Bewerberklinik. Beide Einrichtungen 
sparen in 2014 je 50% des Mitgliedsbeitrags. Im DNRfK Sie auf einen Kreis engagierter Kliniken und 
Experten an, die sich dafür einsetzen, dass Motivation und Beratung zum Rauchstopp durch 
Gesundheitseinrichtungen selbstverständlich werden. Mehr dazu http://dnrfk.de/index.php?id=420  
 
4. Neue Angebote zum Online-Rauchstopp 
In unserer Linkliste finden Sie zwei weitere Online-Rauchstopp Angebote unter 
http://www.dnrfk.de/tabakentwoehnung/: 1) das Selbsthilfeprogramm der salus kliniken für RaucherInnen 
und 2) SQUIN, ein online Programm, das einen spielerischen Zugang zur Rauchstopp ermöglicht.  

Finden und gefunden werden: Registrieren Sie Ihre Angebote zur Tabakentwöhnung unter www.anbieter-
raucherberatung.de. Hier finden Sie auch regionale Angebote zur Vermittlung an Raucherinnen und 
Raucher aus Ihrer Beratung. 
 
5. BMG Modellprojekt „astra – Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“ 
Für die erste Interventionsphase konnten elf Bildungseinrichtungen, davon fünf als Interventionsschulen 
sowie sechs als Kontrollschulen mit optionalem Einstieg in die zweite Interventionsphase im Frühjahr 2014 
gewonnen werden. Weitere Schulen, auch aus dem DNRfK, sind als „unterstützende Einrichtung“ in die 
Entwicklung von Tools eingebunden. Einen Überblick bietet eine Interimswebseite www.astra-pflege-
projekt.de  
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6. ENSH D-A-CH: 15 Auditorinnen und Auditoren aus Deutschland, Österreich und der Schweiz in 
Berlin geschult.  
Mehr unter http://www.dnrfk.de/audit-dach/  
 
7. Termine, Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildung… 
Alle Termine, u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in München, Tübingen, Lübeck, Berlin, 
Frankfurt, Münster und Freiburg, Informationen finden Sie unter http://www.dnrfk.de/termine0/   
 
12. März 2014 | Frankfurt 
15. Frühjahrs-Tagung Wissenschaftlicher Arbeitskreis Tabakentwöhnung (WAT) e.V. 
 
13. - 14. März 2014 | Berlin 
Armut und Gesundheit - Der Public Health Kongress in Deutschland. Thema: Gesundheit nachhaltig 
fördern, langfristig - ganzheitlich – gerecht.  
Mehr unter http://www.armut-und-gesundheit.de/  
 
20. März 2014 | Barmelweid 
5. Nikotintagung - "Ist rauchfrei lernbar?" u.a. mit einem Vortrag zum BMG Modellprojekt „astra. – Aktive 
Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“. 
Information und Anmeldung unter www.barmelweid.ch/veranstaltungen/artikel/5-nikotintagung/  
 
26. - 29. März 2014 | Bremen 
55. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin e.V. und 36. 
Jahrestagung der Gesellschaft für Pädiatrische Pneumologie 
Das DNRfK ist mit einem Infostand vertreten. Mehr http://www1.pneumologie.de/  
 
26. - 29. März 2014 | Istanbul 
6th European Conference on Tobacco or Health (ECToH 2014) Istanbul, Türkei, www.ectoh.org.  
 
02. - 04. April 2014 | Tübingen 
19. Tübinger Suchttherapietage www.tuebinger-suchttherapietage.de 
Ein Workshop zum BMG Modellprojekt “astra – Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“ 
wird am 2.04. angeboten.  
 
23. bis 25 April 2014 | Barcelona Spanien 
22nd International HPH conference in Barcelona from April 23-25 under the title "Changing hospital & 
health service culture to better promote health". 
Pre-conference “ENSH-Global Module on Tobacco Free Health Care Services” mit ENSH Gold Forum 
Event am 23. April 2014, http://www.hphconferences.org/barcelona2014/  
 
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung und bitten Sie, den Newsletter auch an Kolleginnen und 
Kollegen weiterzuleiten. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Christa Rustler  
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