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DNRfK | Mitgliederversammlung und -Aktion, ENSH D-A-CH 
Konferenz, 5 Gutscheine für Pflegeschulen, 
Selbsteinschätzung, u.v.m.  

03. September 2014 

 

Mit dieser Mitgliederinformation laden wir Sie sehr herzlich zur Mitgliederversammlung und zum Deutschen 
Suchtkongress 2014 nach Berlin ein und würden uns sehr freuen, Sie dort begrüßen zu können. Die 
Teilnahme an der MV ist kostenfrei.   
 
Eine weitere Einladung betrifft unsere gemeinsame deutschsprachige Fachtagung, der 2. ENSH D-A-CH 
Konferenz am 3. November, diesmal in der Schweiz. 
Wir freuen uns sehr, dazu 5 Gutscheine zur kostenfreien Teilnahme an Pflegeschulen abgeben zu können. 
Bewerben können sich dafür MitarbeiterInnen aus Pflegeschulen in Trägerschaft der DNRfK-Mitglieder oder 
aus astra-Schulen im BMG Modellprojekt.  
 
1. DNRfK Mitgliederversammlung am 1. Oktober 2014 in Berlin 
2. Mitglieder-Aktion 2014: Mitgliederwerbung lohnt sich 

3. Einladung: Deutscher Suchtkongress 2014 vom 30. September bis 2. Oktober in Berlin  
4. Einladung zur 2. ENSH D-A-CH Konferenz am 3. November 2014 | 5 Gutscheine für Pflegeschulen 
5. Erstellung der ENSH - Selbsteinschätzung 2014.  
   Webinar: Die ENSH Selbsteinschätzung als Planungsinstrument im Team  
6. Kooperation mit FACT: Schulungen „Weniger ist mehr – Rauchfreiberatung von Anfang an“  
7. Mitgliedschaft im Netzwerk Patienten- und Familienedukation in der Pflege e.V. 
8. Aktuelles aus dem DNRfK-Büro: Dr. Anna Renz  
 
 
1. Mitgliederversammlung des DNRfK e.V. am 1. Oktober 2014 in Berlin 
Der Vorstand des DNRfK e.V., PD Dr. Johannes Lindenmeyer und Prof. Dr. Anil Batra, laden die Mitglieder 
des DNRfK e. V. zur diesjährigen Mitgliederversammlung nach Berlin ein. 
 
Termin:   1. Oktober 2014 
Zeit:        12:15 Uhr bis 13:30 Uhr 
Ort:         Charité Campus Virchow-Klinikum 
               Lehrgebäude, Forum 3, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin 
Raum:     Phantomraum, 1. Stock 
 
Einladungsschreiben, Tagesordnung und das Anmeldeformular erhalten Sie unter www.rauchfrei-plus.de  
Wir würden uns sehr freuen, Sie dort begrüßen zu können und bitten Sie, diesen Termin einzuplanen. Die 
alleinige Teilnahme an der Mitgliederversammlung ist selbstverständlich kostenfrei. 
 
2. Mitglieder-Aktion 2014: Mitgliederwerbung lohnt sich  
Wie schon letztes Jahr bieten wir wieder zur Mitgliederversammlung eine kostenfreie Mitgliedschaft für 
2014 für alle Bewerber bis 31.12.2014.  
Mitgliederwerbung lohnt sich auch für Sie! Wählen Sie jetzt zwischen zwei Varianten: 
Mitglieder-Aktion I: DNRfK-Mitglieder, die ein neues Mitglied für den DNRfK e.V. werben, erhalten 50% 
des Mitgliedsbeitrags für ein Jahr erlassen. Das neue Mitglied bezahlt für das erste Jahr ebenfalls nur 50% 
des Mitgliedsbeitrags. 

Mitglieder-Aktion II: Für die Werbung eines Mitglieds kann alternativ ein Gutschein zur Teilnahme an einer 
sonst kostenpflichtigen Veranstaltung des DNRfK im Wert von 275 Euro erworben werden.  

 
3. Einladung: Deutscher Suchtkongress 2014 vom 30. September bis 2. Oktober 2014 in Berlin 

http://www.rauchfrei-plus.de/
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Wir laden Sie sehr herzlich ein, am Deutschen Suchtkongress 2014 vom 30.September bis 2. Oktober 
nach Berlin teilzunehmen. Besonders gerne weisen wir Sie auf die Beiträge aus dem DNRfK und zu dem 
BMG Modellprojekt „astra“ hin. 

- 1.10.2014 | 10:30 Uhr, Workshop W-9: Von Suchttherapeuten, Pneumologen und Leitlinien – 
Rauchentwöhnung im klinischen Alltag. 

- 2.10.2014 | 8:30 Uhr,  Symposium S-39: astra - Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der 
Pflege: Erste Ergebnisse und Erfahrungen aus dem BMG Modellprojekt in Deutschland 

Wie schon letztes Jahr ist der Deutsche Suchtkongress ein Treffpunkt für mehrere Verbände und 
Fachgesellschaften. Ein vielfältiges und wissenschaftlich hochwertiges Programm unterstützt die 
Optimierung der Prävention und Behandlung von Suchtproblemen in der Praxis. 
www.deutschersuchtkongress.de 
 
4. Einladung zu unserer 2. ENSH D-A-CH Konferenz am 3. November 2014 | Barmelweid (Schweiz)  
Fachtagung mit Auditor/-innen-Treffen 

Unter dem Titel „Gute Praxis in der Tabakentwöhnung“  findet unsere gemeinsame Fachtagung für 
Mitglieder deutschsprachiger ENSH-Netzwerke in Deutschland, Österreich und der Schweiz sowie 
interessierte Fachpersonen aus Gesundheitseinrichtungen, Experten und Expertinnen der Tabakprävention 
und Tabakentwöhnung statt. Das Auditor/-innen-Treffen findet am 4. November 2014 in Baden statt. 
Programm und Anmeldung finden Sie hier http://www.barmelweid.ch/veranstaltungen/artikel/gute-praxis-in-
der-tabakentwoehnung-kopie-1/  
 
Unser Beitrag in der ENSH D-A-CH Konferenz:  
Rauchfrei pflegen – Chancen für die Ausbildung und Klinik. Was haben wir mit „astra“ gelernt?  
Vortrag und Praxis der Umsetzung aus dem Bildungszentrum Albert Schweizer der AMEOS Kliniken 
Sachsen-Anhalt  
 
Wichtige Information für Pflegeschulen an DNRfK Mitgliedseinrichtungen: Wir vergeben 5 Gutscheine für 
kostenfreie Teilnahme für TeilnehmerInnen aus Pflegeschulen. Bitte melden Sie sich dazu direkt bei 
scheifhacken@rauchfrei-plus.de. Die Gutscheine werden nach Eingang der Anfragen vergeben.  
 
5. Erstellung der Selbsteinschätzung nach ENSH Standards für 2014  
Bitte erstellen Sie - falls noch nicht geschehen - die Selbsteinschätzung in Ihrer Einrichtung bis 30. 
November 2014.  
 
Mit der Selbsteinschätzung nach ENSH Standards können Sie Fortschritte und Handlungsbedarf in der 
Umsetzung sichtbar machen. Wenigstens einmal jährlich rufen wir die Ergebnisse der Selbsteinschätzung 
aus den Mitgliedseinrichtungen ab und stellen Ihnen eine Auswertung zur Verfügung.  
Tipps zur Erstellung finden Sie online unter http://www.dnrfk.de/se_ensh/ 
Informationen zur Auswertung und Datenvergleich http://www.dnrfk.de/se-auswertung/  
Bitte aktualisieren Sie im Verlauf auch Ihre Daten in der Mitgliederdatenbank http://www.rauchfreie-
gesundheitseinrichtungen.de/  
Die aktuellen Auswertungen erhalten Sie, sofern eine Selbsteinschätzung bei uns vorliegt, in einer 
gesonderten Mail. 
 
Webinar | Die ENSH Selbsteinschätzung als Planungsinstrument im Team, 8. Oktober 2014, 13:00 
bis 14:00 Uhr 
Webinare eignen sich gut als Lern- und Austauschmöglichkeit und sparen Arbeits- und Reisezeit. Für die 
Teilnahme wählen Sie sich am Computer direkt über das Internet in eine Präsentation und Diskussion ein. 
Mit einer Selbsteinschätzung nach internationalen ENSH-Standards identifizieren Sie Stärken und 
Handlungsbedarf in der Umsetzung in Ihrer Einrichtung. Wie Sie die Selbsteinschätzung zusätzlich als 
Planungstool im Team oder Qualitätsmanagement nutzen können, stellen wir Ihnen online und kostenfrei 
als Webinar vor.  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Sie erhalten den Link und die Informationen zur Teilnahme am Webinar 
nach einer Antwort auf diese Mail an rustler@rauchfrei-plus.de. Weitere Termine, auch 

http://www.deutschersuchtkongress.de/
http://www.barmelweid.ch/veranstaltungen/artikel/gute-praxis-in-der-tabakentwoehnung-kopie-1/
http://www.barmelweid.ch/veranstaltungen/artikel/gute-praxis-in-der-tabakentwoehnung-kopie-1/
mailto:scheifhacken@rauchfrei-plus.de
http://www.dnrfk.de/se_ensh/
http://www.dnrfk.de/se-auswertung/
http://www.rauchfreie-gesundheitseinrichtungen.de/
http://www.rauchfreie-gesundheitseinrichtungen.de/
mailto:rustler@rauchfrei-plus.de
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einrichtungsbezogen organisieren wir gerne für Sie.  
 
6. Kooperation mit FACT: Schulungen „Weniger ist mehr – Rauchfreiberatung von Anfang an“ 
Mit dem Verein „Frauen Aktiv Contra Tabak FACT e.V.“ sind wir seit dessen Gründung in 2006 schon 
verbunden. Seit März 2014 ist Frau Rustler erneut im Vorstand von FACT vertreten.  
Nachdem FACT das BMG Projekt „Weniger ist mehr – Rauchfreiberatung von Anfang an“ erfolgreich 
abgeschlossen hat, unterstützen wir die nachhaltige Umsetzung der Qualifizierung in der 
Rauchfreiberatung für Schwangere. Eine erfolgreiche Schulung fand bereits im Klinikum Pirna (Sachsen) 
statt. Weitere Schulungen, u.a. in Kooperation mit Hebammenschulen, sind in Planung. Mehr unter 
www.wenigeristmehr.org. Schulungsanfragen bitte an scheifhacken@rauchfrei-plus.de 
 
7. Mitgliedschaft im Netzwerk Patienten- und Familienedukation in der Pflege e.V. 
Motivation und Beratung zum Rauchstopp ist eine wesentlichen Aufgabe in der Pflege und um dies weiter 
zu fördern, haben wir uns in mit dem Netzwerk Patienten- und Familienedukation in der Pflege e.V. ein 
Partnernetzwerk gesucht. Neben der Förderung der Beratung in der Pflege ist es auch ein Ziel, diese 
pädagogisch-psychologischen Anteile von Pflegearbeit theoretisch zu fundieren, sie empirisch zu belegen 
und zu evaluieren und sie sowohl im Gesundheitswesen als auch in der Gesellschaft bekannt zu machen. 
Mehr unter www.patientenedukation.de/  
 
8. NEU: Aktuelles aus dem DNRfK-Büro: Dr. Anna Renz 
Wir freuen uns sehr, dass uns Dr. Anna Renz, die schon in 2013 für uns als wissenschaftliche Mitarbeiterin 
tätig war, uns erneut mit einer halben Stelle unterstützt. Dr. Anna Renz BSc MSc PhD ist eine in England 
ausgebildete Gesundheitspsychologin und seit Juni 2014 im DNRfK-Büro. Ihre Forschungsschwerpunkte 
sind die Bereiche Patientenmitarbeit, Sozial-kognitive Verhaltensinterventionen, 
Gesundheitswesenforschung, und Qualitätsmanagement in Krankenhäusern. Frau Renz hat 
Studienabschlüsse in Psychologie (Bachelor of Science) und  Gesundheitspsychologie (Masters of Science 
und Promotion). Kontakt: renz@rauchfrei-plus.de 

 
Bitte leiten Sie diese Information auch an interessierte Kolleginnen und Kollegen weiter. Für Fragen stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Christa Rustler 

Geschäftsführung 
 
rauchfrei PLUS – ausgezeichnet für Gesundheit 
Mitglieder-Aktion 2014 www.rauchfrei-plus.de  
 
astra – rauchfreie Ausbildung 
www.astra-pflege-projekt.de 
 
Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser  
& Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V. 
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin 
Tel.: +49 30 49855691, mobil: +49 171 7535126 
_______________________________________________ 
Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz) 
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen 
Vereinsregister Amtsgericht Charlottenburg VR 31303 B 
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