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DNRfK | Vorstand erneut bestätigt, Einladung Vor-Ort-Besuch 
und AK Uniklinika, Umfrage Psychiatrie, u.v.m. 

4. November 2014 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wie schon letztes Jahr bieten wir wieder eine kostenfreie Mitgliedschaft für 2014 für alle Bewerber bis 
31.12.2014.  
DNRfK Mitglieder profitieren durch Mitgliederwerbung. Mehr Informationen dazu erhalten Sie unter 
www.rauchfrei-plus.de  
 
Tipp: Ein Vor-Ort-Besuch zur Silberzertifizierung bietet für Sie die hervorragende Gelegenheit, sich über die 
praktische Umsetzung der ENSH-Standards in einer Klinik direkt zu informieren und auszutauschen 
 
Erinnerung: Einladung zum Vor-Ort Besuch anlässlich der Silberzertifizierung ZfP Südwürttemberg, 
Region Ravensburg / Bodensee 
Am 14. November 2014 laden wir Sie zu einem intensiven Austausch von Erfahrungen und Guter Praxis in 
der Umsetzung des ENSH-Konzepts ein.. Anhand von Berichten und einer Begehung vor Ort wird den 
TeilnehmerInnen die Realisierung von der Bewerbereinrichtung erläutert. Information und Anmeldung unter 
www.rauchfrei-plus.de 
 
Gefunden: Akzidentelle Kohlenmonoxidintoxikationen nach Wasserpfeifenkonsum. Es wird eine 
Fallserie von vier Patienten mit durch Wasserpfeife induzierter Kohlenmonoxidvergiftung (CO-Intoxikation) 
dokumentiert, die sich in drei von vier Fällen durch eine vorübergehende Bewusstlosigkeit manifestierte. 
Link zum Artikel: http://www.aerzteblatt.de/archiv/162420/Akzidentelle-Kohlenmonoxidintoxikationen-nach-
Wasserpfeifenkonsum?s=Kohlenmonoxid 
 
AKTUELLES:  
 
1. PD Dr. Lindenmeyer und Prof. Dr. Batra als Vorstand bestätigt 
2. Erstellung der Selbsteinschätzung nach ENSH Standards für 20142.  
3. Umfrage zum Thema: Umgang mit Rauchen in psychiatrischen Akutkliniken 
4. Einladung Arbeitskreis Uniklinika&Großklinika – und für Interessierte an der Umfrage zum 
Rauchen in psychiatrischen Akutkliniken 
5. Erste Ergebnisse aus „astra - Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“ zum 
Download 
6. Berliner Gesundheitspreis: Bis 30. November bewerben 
7. Termine, Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildung, u.v.m. 
 
1. PD Dr. Lindenmeyer und Prof. Dr. Batra als Vorstand bestätigt 
Die 3. Mitgliederversammlung des DNRfK e.V. fand am 01.10.2014 im Rahmen des Deutschen 
Suchtkongresses 2014 in Berlin statt. Der bestehende Vorstand des DNRfK e.V. wurde erfolgreich 
wiedergewählt und führt weitere drei Jahre zusammen mit dem Beirat und der Geschäftsführung den 
Verein. Vorstandsvorsitzender ist weiterhin PD. Dr. Johannes Lindenmeyer (salus Klinik Lindow) und 
zweiter Vorstand Prof. Anil Batra (Universitätsklinikum Tübingen).  
 
2. Erstellung der Selbsteinschätzung nach ENSH Standards für 2014  
Mit der Selbsteinschätzung nach ENSH Standards können Sie Fortschritte und Handlungsbedarf in der 
Umsetzung der Standards sichtbar machen. Bei DNRfK Mitgliedern rufen wir einmal jährlich die Ergebnisse 
der Selbsteinschätzung ab und stellen Ihnen eine Auswertung zur Verfügung.  
Tipps zur Erstellung finden Sie online unter http://www.dnrfk.de/se_ensh/ 
Informationen zur Auswertung und Datenvergleich http://www.dnrfk.de/se-auswertung/  
Erinnerung am DNRfK Mitglieder: Bitte geben Sie - falls noch nicht geschehen - die 
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Selbsteinschätzung in Ihrer Einrichtung bis 30. November 2014 online ein. 
 
3. Umfrage zum Thema: Umgang mit Rauchen in psychiatrischen Akutkliniken 
Die Spezialambulanz für Tabakabhängigkeit der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Klinikums 
der Universität München führt aktuell eine deutschlandweite Umfrage zum Thema „Umgang mit Rauchen in 
psychiatrischen Akutkliniken - eine Bestandsaufnahme“ mittels eines Online-Fragebogens durch. Die 
Studie wird von Dr. Andrea Linhardt, Dr. Tobias Rüther (Tabakambulanz) und Dr. Christoph Kröger (Institut 
für Therapieforschung IFT München) fachlich begleitet. Das Deutsche Netz Rauchfreier Krankenhäuser & 
Gesundheitseinrichtungen (DNRfK e.V.) unterstützt die Verbreitung der Umfrage. Sollten Sie dazu Fragen 
haben oder teilnehmen wollen, wenden Sie sich bitte an andrea.linhardt@med.uni-muenchen.de  
 
4. Einladung Arbeitskreis Uniklinika&Großklinika – und für Interessierte an der Umfrage zum 
Rauchen in psychiatrischen Akutkliniken 
Im Anschluss an die Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle in Heidelberg trifft sich der DNRfK Arbeitskreis 
Uniklinika & Großklinika zum Austausch über aktuelle Projekte und Umsetzungserfahrungen im 
Stufenkonzept. 
Da zu diesem Termin die Tabakambulanz der LMU München auch erste Ergebnisse aus der 
Bestandsaufnahme zum Umgang mit Rauchen in psychiatrischen Akutkliniken vorstellt, sind zusätzlich alle 
Interessierten aus psychiatrischen Kliniken und Abteilungen sehr herzlich eingeladen. Teilnehmerzahl 
begrenzt. Information und Anmeldung unter http://www.dnrfk.de/termine0/  
 
5. Erste Ergebnisse aus „astra - Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in der Pflege“ zum 
Download 
Das BMG Modellprojekt wird in einem Artikel in der Septemberausgabe von „Die Schwester Der Pfleger" 
mit ersten Ergebnissen vorgestellt. Sie erhalten den Artikel als Download und weitere Informationen zu 
astra über www.rauchfrei-plus.de.  
 
6. Berliner Gesundheitspreis „Zusammenspiel als Chance – Interprofessionelle Teams im 
Krankenhaus“: Bewerbungen sind bis 30. November 2014 möglich und nachdem Raucherberatung und 
Tabakentwöhnung ein klassisches Beispiel interprofessioneller Zusammenarbeit darstellt, ermutigen wir Sie 
gerne zur Teilnahme. 
Information unter http://www.aekb.de/40presse/10_Pressemitteilungen/714_BGP2015.html  
 
7. Termine, Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildung, u.v.m. 
Alle Termine, u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in München, Tübingen, Berlin, Frankfurt, 
Münster und Freiburg finden Sie unter http://www.dnrfk.de/termine0/  
 
03. - 04. Dezember | Heidelberg 
12. Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle. Programm und Anmeldung unter 
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/Deutsche_Konferenzen_fuer_Tabakkontrolle.html  
Im Symposium „Pflege und Tabakkonsum: Gesundheitsberufe mit Handlungsbedarf“ werden die 
Ergebnisse von PA-TRES und astra, der beiden BMG Modellprojekte zur Prävention und Reduktion des 
Tabakkonsums bei Pflegeschülerinnen vorgestellt.  
 
12. Dezember 2014 | Erlangen 
NEIN zu Tabak und Alkohol in der Schwangerschaft  
Jahrestagung der Drogenbeauftragten der Bundesregierung. Das Programm mit den Anmeldeformalitäten 
wird in Kürze verschickt bzw. auf www.drogenbeauftragte.de verfügbar sein.  
Wir informieren Sie in Erlangen persönlich zu astra und rauchfrei PLUS.  
 
17. – 21. März 2015 | Abu Dhabi 
World Conference on Tobacco or Health. Information und Anmeldung unter http://www.wctoh.org/  
 
25. – 27. März 2015 | 20. Tübinger Suchttherapietage 
Information unter www.tuebinger-suchttherapietage.de   
 
22. April 2015 | Graz Österreich 
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1. Netzwerktreffen - rauchfreie Gesundheitseinrichtungen.  
Das Landeskrankenhaus und Universitätsklinik Graz lädt ein zum Austausch von VertreterInnen jener 
Gesundheitseinrichtungen, welche sich zum Ziel gesetzt haben, Maßnahmen für ein rauchfreies 
Krankenhaus, bzw. für eine rauchfreie Gesundheitseinrichtung zu etablieren. Information und Anmeldung 
erhalten Sie hier… 
 
Bitte leiten Sie diese Information auch an interessierte Kolleginnen und Kollegen weiter. Für Fragen stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
 

 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Christa Rustler 
Geschäftsführung 
 

rauchfrei PLUS – ausgezeichnet für Gesundheit  
Aktion 2014 – jetzt beitragsfrei Mitglied werden: http://www.dnrfk.de/aktion/  
 

ENSH D-A-CH Allianz Konferenz am 3. November | Barmelweid (Schweiz)  
Jetzt anmelden www.rauchfrei-plus.de 
  

Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser  
& Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V. 
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin 
Tel.: +49 30 49855691, mobil: +49 171 7535126 
______________________________________________ 
Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz) 
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen 
Vereinsregister Amtsgericht Charlottenburg VR 31303 B 

 
Anmeldung: http://www.dnrfk.de/newsletter-anmeldung/  
Abmeldung: rustler@rauchfrei-plus.de 
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