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10 Jahre DNRfK, Bronze für Lungenklinik Lostau, Neu: Klinikum 
Pfeiffersche Stiftungen, Schwangerenberatung, Termine... 

11. März 2015 

 

 
Herzliche Einladung und Aufruf zur Beitragseinreichung 

10 Jahre DNRfK und 3. ENSH D-A-CH Konferenz im Deutschen Suchtkongress. 16.-18.09.2015, 
Hamburg  
Am 1. Juli 2005 startete das Modellprojekt des Bundesministeriums für Gesundheit zum Aufbau des 
Deutschen Netzes Rauchfreier Krankenhäuser. Die diesjährige Mitgliederversammlung steht im Zeichen 
des 10-jährigen Bestehens des DNRfK und der 3. ENSH D-A-CH Konferenz, die wir im Rahmen des 
Deutschen Suchtkongresses ausrichten dürfen. Wir freuen uns, Mitgliedern und Interessierten unsere 
Arbeit aus den letzten Jahren dort vorstellen zu können und bitten Sie, sich den Termin zu reservieren: 
Deutscher Suchtkongress, 16.- 18. September in Hamburg.  
Beitragseinreichung bis 20. März. Information unter www.deutscher-suchtkongress2015.de  
 
1. Pfeiffersche Stiftungen I +II: Bronze Zertifizierung für Lungenklinik Lostau und neues Mitglied 
Klinikum in den Pfeifferschen Stiftungen, Magdeburg 
2. Informationen für die Beratung von Schwangeren:  
    - IRIS hilft Schwangeren beim Rauch- und Alkoholverzicht. Registrierungen noch bis 7. April 
möglich 
    - weniger ist mehr - rauchfrei von Anfang an! Vertiefungsseminar am 15. Juli 2015 in Hannover 
    - Download: Flyer zu Schwangerschaft und Rauchen, Flyer zu Stillen und Rauchen  
3. Mehr Termine: Call for Best Practices, Förderpreis, Kongresse, Tagungen, 
Kursleiterausbildungen 
 
1. Pfeiffersche Stiftungen I:  
Bronze-Zertifizierung für Lungenklinik Lostau der Pfeifferschen Stiftungen 
Die Lungenklinik Lostau ist seit 2014 Mitglied und hat nun das Bronze-Zertifikat nach internationalen 
ENSH-Standards erworben. Für die Auszeichnung konnte die Lungenklinik Lostau ein deutliches 
Engagement der Klinikleitung in der Umsetzung der ENSH-Standards nachweisen. Die beiden 
AuditorInnen, Dipl. Psych. Judith Stonner (Fachkrankenhaus Coswig) und Prof. Wulf Pankow, Chefarzt der 
Pneumologie am Vivantes Klinikum Neukölln, bestätigten der Klinik bereits gute Voraussetzungen für ein 
Silber-Zertifikat und gaben Empfehlungen für das weitere Vorgehen. Mehr Information unter www.rauchfrei-
plus.de 
 
Pfeiffersche Stiftungen II: 
Klinikum in den Pfeifferschen Stiftungen GmbH, Magdeburg neu im DNRfK 
Als erstes neues Mitglied in 2015 freuen wir uns, das Klinikum der Pfeifferschen Stiftungen GmbH in 
Magdeburg im DNRfK begrüßen zu können. Das Klinikum ist nach der Lungenklinik Lostau die zweite 
Einrichtung des Bereiches Gesundheit der Pfeifferschen Stiftungen im DNRfK e.V. Mit den bereits 
vorhandenen und noch geplanten Angeboten zur Beratung und Tabakentwöhnung bieten diese Kliniken 
zukünftig eine verbesserte Gesundheitsversorgung in der Region und helfen, eine Behandlungslücke für 
Raucherinnen und Raucher zu schließen. Mehr unter www.rauchfrei-plus.de  
 
2. Informationen für die Beratung von Schwangeren: 
 
IRIS hilft Schwangeren beim Rauch- und Alkoholverzicht. Registrierungen noch bis 7. April möglich 
Für die Schwangerenberatung: IRIS ist ein Online-Programm speziell für Frauen zur Unterstützung beim 
Tabak- oder Alkoholverzicht in der Schwangerschaft. Mitmachen können alle volljährigen Schwangeren, die 
in der Schwangerschaft mindestens einmal Alkohol und/oder Tabak konsumiert haben, darauf verzichten 
und dies mit Unterstützung besser umsetzen wollen. 
 

http://www.deutscher-suchtkongress2015.de/
http://www.rauchfrei-plus.de/
http://www.rauchfrei-plus.de/
http://www.rauchfrei-plus.de/


 

 
Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen e.V. 
www.rauchfrei-plus.de  
Gefördert durch das Bundesministerium für Gesundheit 
© Copyright ENSH 2010. Alle Rechte vorbehalten. 

weniger ist mehr - rauchfrei von Anfang an! Vertiefungsseminar in Hannover am 15. Juli 2015 
Rauchfrei-Beratung durch Fachkräfte der Frühen Hilfen. Das Seminar richtet sich an (Familien-
)Hebammen, (Familien-) Kinderkrankenschwestern und andere Fachkräfte der Frühen Hilfen, die bereits an 
einem Einführungsseminar teilgenommen haben. Nach Anfertigung eines Fallberichts wird ein Zertifikat 
vergeben. Information und Anmeldung unter www.wenigeristmehr.org oder www.dnrfk.de/termine0/ 
 

Flyer zu Schwangerschaft und Rauchen 
Der Verein Frauen Aktiv Contra Tabak e.V. hat einen Flyer mit dem Titel "Ich bin schwanger und rauche - 
was nun?" entwickelt. Er gibt Antworten auf häufig gestellte Fragen, informiert über Risiken für das Kind 
und stellt Gründe dar, mit dem Rauchen aufzuhören. Den Flyer finden Sie zum Download auf 
www.wenigeristmehr.org  
 
Flyer zum Stillen und Rauchen (in 7 Sprachen) 
Auf Grundlage der Rückmeldung von Teilnehmenden der Seminare „weniger ist mehr“ wurden Flyer mit 
den wichtigsten Fakten und Antworten rund um das Thema Stillen und Rauchen für die Arbeit mit Frauen 
entwickelt. Zudem wurde der deutsche Flyer ins Russische, Arabische, Türkische, Rumänische, 
Bulgarische und Spanische übersetzt. Alle Flyer finden Sie zum Download auf www.wenigeristmehr.org  
 
3. Mehr Termine: Call for Best Practices, Förderpreis, Kongresse, Tagungen, 
Kursleiterausbildungen 
Alle Termine, u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in München, Tübingen, Berlin, Frankfurt, 
Münster und Freiburg finden Sie unter www.dnrfk.de/termine0/  
 
17. – 21. März 2015 | Abu Dhabi 
16. World Conference Tobacco or Health – Tobacco and Non-Communicable Diseases. Information unter 
http://www.wctoh.org/  
 
25. – 27. März 2015 | 20. Tübinger Suchttherapietage 
Mit Infostand zu rauchfrei PLUS und astra. Information unter www.tuebinger-suchttherapietage.de   
 
10.- 12. Juni 2015 | Oslo Norwegen  
International Conference of Health Promoting Hospitals „Person-oriented health promotion in a rapidly 
changing world: Co-production – continuity – new media & technologies” Den Link zur Online-Anmeldung 
finden Sie unter www.hphconferences.org/oslo2015.html  
 
15. Juli 2015 | Hannover 
weniger ist mehr - rauchfrei von Anfang an! Vertiefungsseminar in Hannover. Information und Anmeldung 
unter www.wenigeristmehr.org oder www.dnrfk.de/termine0/  
 
Mit herzlichen Grüßen  
 
Christa Rustler 
 

rauchfrei PLUS – ausgezeichnet für Gesundheit 
Mitglieder werden www.rauchfrei-plus.de  
 

astra – rauchfreie Ausbildung 
www.astra-pflege-projekt.de 
 

Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser  
& Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V. 
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin 
Tel.: +49 30 49855691, mobil: +49 171 7535126 
__________________________________________________________ 

Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz) 
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen 
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