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Vitalisklinik neu im Netz, Zertifikate in den TUlbinger
Suchttherapietagen, Weltnichtrauchertag zu E-Zigaretten,
Informationen und Termine...

15. April 2015

10 Jahre DNRfK und 3. ENSH D-A-CH Konferenz im Deutschen Suchtkongress. 16.-18.09.2015,
Hamburg

Wir feiern 10 Jahre DNRfK und laden Sie dazu zur 3. ENSH D-A-CH Konferenz im Deutschen
Suchtkongress vom 16. - 18.09.2015 nach Hamburg ein.

Wir freuen uns, Mitgliedern und Interessierten unsere Arbeit aus den letzten Jahren dort vorstellen zu
konnen. Zur Kongresshomepage. http://www.deutscher-suchtkongress2015.de/ . Der Frihbucherrabatt
l[auft bis 15.07.2015. Sobald mehr Details zum Programm fest stehen, informieren wir Sie wieder.

Aktuelle Informationen erhalten Sie per Newsletter und hier geht's zur Anmeldung
http://www.dnrfk.de/newsletter-anmeldung/

Hier unsere aktuellen Meldungen:

1. Neu im DNRIfK: Vitalisklinik Bad Hersfeld und zZfP Sidwlrttemberg Bad Schussenried

2.. Zertifikatsibergabe in den Tubinger Suchttherapietagen 2015: Silber fiir Fachklinik Ringgenhof,
ZfP Sudwdirttemberg Weissenau und Zwiefalten

3. Weltnichtrauchertag 2015: Deutschland macht E-Zigaretten zum Themenschwerpunkt

4. The Tobacco Atlas: 5. Ausgabe online

5. DNRfK e.V. ist Mitglied in der Bundesvereinigung fur Pravention und Gesundheitsférderung
BVPG e.V.

6. FUr wim-Beraterinnen: Vertiefungsseminar Rauchfrei in der Schwangerschaft am 15. Juli in
Hannover

7. Flyer ,,Schwangerschaft und Rauchen* sowie ,,Stillen und Rauchen“ in 7 Sprachen zum
Download

8. Mehr Termine: Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildungen

1. Neu im DNRIfK: Vitalisklinik Bad Hersfeld und ZfP Sidwlrttemberg Bad Schussenried

Die Vitalisklinik in Bad Hersfeld ist seit 40 Jahren als Rehabilitationsklinik in der Diagnostik und Therapie
von Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen bundesweit anerkannt. Die Klinik konzentriert sich auf
Anschlussheilbehandlungen (AHB) und die Rehabilitation von Patienten mit diesen Erkrankungen.

Auch die Bad Schussenrieder Klinik im ZfP Stdwurttemberg macht sich auf den Weg, rauchfreies
Krankenhaus zu werden, und ist dem DNRfK beigetreten. Mit der Umsetzung der ENSH-Standards und
der Mitgliedschaft im DNRfK planen diese Klinken ihr Angebot in Bezug auf Beratung und
Tabakentwdhnung weiter auszubauen.

Herzlich willkommen und mehr Information unter http://www.dnrfk.de/news/

2. Zertifikatslbergabe bei den Tlubinger Suchttherapietagen 2015 - Silber fir: Fachklinik
Ringgenhof, ZfP Sudwurttemberg Weissenau und Zwiefalten

Prof. Anil Batra, stellv. Vorstandsvorsitzender des DNRfK e.V., Uberreichte im Rahmen der Tibinger
Suchttherapietagen die kirzlich erworbenen Silber-Zertifikate an Vertreterinnen der Fachklinik Ringgenhof
und den Einrichtungen der ZfP Stidwurttemberg Weissenau und Zwiefalten.

Mit der Umsetzung der internationalen Standards bieten diese Kliniken Beratung und Tabakentw6hnung fir
psychisch kranke Menschen, die haufig schwer tabakabhangig sind und an den Folgeerkrankungen
zusétzlich leiden. Mehr unter http://www.dnrfk.de/news/

3. Weltnichtrauchertag 2015: Deutschland macht E-Zigaretten zum Themenschwerpunkt
Am 31.05. ist Weltnichtrauchertag und dieses Jahr steht das Thema ,E-Zigarette und E-Shisha“ im
Mittelpunkt. Das Kampagnenmaterial der Deutschen Krebshilfe e.V. und dem Aktionsbiindnis Nichtrauchen
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e.V. steht Anfang Mai online zur Verfligung www.weltnichtrauchertag.de . Fir DNRfK Mitglieder stehen
online Materialien fur Aktionstage finden Sie Informationen unter zur Verfligung
http://www.dnrfk.de/aktionskoffer/

4. The Tobacco Atlas: 5. Ausgabe online

Welche Konsequenzen hat Tabakkonsum nicht nur auf Gesundheit sondern auch auf Umwelt,
Chancengleichheit und Entwicklung der Gesellschaften allgemein? Die 5. Ausgabe des Tobacco Atlas stellt
Informationen online interaktiv und als pdf zur Verfiigung: www.tobaccoatlas.orqg .

5. DNRfK e.-v. ist Mitglied in der Bundesvereinigung fur Pravention und Gesundheitsforderung
BVPG e.V.

Die Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsforderung e.V. (BVPG) umfasst 127 Organisationen als
Mitglieder, darunter vor allem Bundesverbande des Gesundheitswesens und nun auch der DNRfK e.V.
Uber gemeinsame Zielsetzungen und Handlungsfelder besteht seit Jahren eine gute Zusammenarbeit mit
der BVPG, die jetzt mit der Mitgliedschaft weiter gestarkt werden soll. Informationen zur BVPG finden Sie
online unter http://www.bvpraevention.de

6. Fir wim-Beraterlnnen: Vertiefungsseminar Rauchfrei in der Schwangerschaft am 15. Juli in
Hannover

Rauchfrei-Beratung durch Fachkréafte der Frihen Hilfen. Das Seminar richtet sich an (Familien-
JHebammen, (Familien-) Kinderkrankenschwestern und andere Fachkrafte der Frihen Hilfen, die bereits an
einem Einfihrungsseminar teilgenommen haben. Nach Anfertigung eines Fallberichts wird ein Zertifikat
vergeben. Information und Anmeldung unter www.wenigeristmehr.org oder www.dnrfk.de/termine0/

7. Flyer ,Schwangerschaft und Rauchen* sowie ,,Stillen und Rauchen® in 7 Sprachen erschienen

Flyer zu Schwangerschaft und Rauchen

Der Verein Frauen Aktiv Contra Tabak e.V. hat einen Flyer mit dem Titel "Ich bin schwanger und rauche -
was nun?" entwickelt. Er gibt Antworten auf haufig gestellte Fragen, informiert Uber Risiken fir das Kind
und stellt Griinde dar, mit dem Rauchen aufzuhéren. Den Flyer finden Sie zum Download auf
www.wenigeristmehr.org

Flyer zum Stillen und Rauchen (in 7 Sprachen)

Auf Grundlage der Rickmeldung von Teilnehmenden der Seminare ,weniger ist mehr wurden Flyer mit
den wichtigsten Fakten und Antworten rund um das Thema Stillen und Rauchen fir die Arbeit mit Frauen
entwickelt. Zudem wurde der deutsche Flyer ins Russische, Arabische, Turkische, Ruméanische,
Bulgarische und Spanische Ubersetzt. Alle Flyer finden Sie zum Download auf www.wenigeristmehr.org

8. Mehr Termine: Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildungen
Alle Termine, u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in Minchen, Tubingen, Berlin, Frankfurt,
Munster und Freiburg finden Sie unter www.dnrfk.de/termine0/

22. April 2015 | Graz Osterreich
1. Netzwerktreffen - rauchfreie Gesundheitseinrichtungen in Osterreich.

06. - 08. Mai 2015 | Bremen
Bremer Pflegekongress. Vortrag zu astra im Programm http://www.bremer-
pflegekongress.de/Allgemeine Info p

10. Juni 2015 | Oslo Norwegen
General Assembly des ENSH-Global Network for Tobacco Free Health Care Services

10.- 12. Juni 2015 | Oslo Norwegen

International Conference of Health Promoting Hospitals ,Person-oriented health promotion in a rapidly
changing world: Co-production — continuity — new media & technologies”

Das ENSH-Global ist mit zwei Symposien in der Konferenz vertreten. Das DNRfK stellt das astra-
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Programm vor: www.astra-pflege-projekt.de
Den Link zum Programm und zur Online-Anmeldung finden Sie unter
www.hphconferences.org/0s102015.html

15. Juli 2015 | Hannover
weniger ist mehr - rauchfrei von Anfang an! Vertiefungsseminar in Hannover. Information und Anmeldung
unter www.wenigeristmehr.org oder www.dnrfk.de/termine0/

18. Juni 2015 | Barmelweid, Schweiz

Nikotinkonferenz 2015. Rauchfreipolitik im Spital

Mit Gastreferent aus ENSH Australien Rudi Gasser (Vortrag aus Deutsch). Programm und Anmeldung
http://www.dnrfk.de/termine0O/

07. - 09. September 2015 | Hamburg
BGW forum 2015 - Gesundheitsschutz und Altenpflege. Vortrag zu astra: ,Rauchfrei durch die (Alten-
)Pflegeausbildung® www.bgwforum.de

20. - 22. September 2015 | Konstanz
3-Lander-Konferenz Pflege und Pflegewissenschaft www.dbfk.de

16.-18 September 2015 | Hamburg

Deutscher Suchtkongress 2015

10 Jahre DNRfK und 3. ENSH D-A-CH Konferenz

Der Frihbucherrabatt lauft bis 15.07.2015 http://www.deutscher-suchtkongress2015.de/

Bitte leiten Sie diese Informationen auch an Kolleginnen und Kollegen weiter.
Mit herzlichen Gri3en

Christa Rustler
Geschéftsfuhrung

rauchfrei plus
Gesundheitseinrichtungen
fur Beratung und
Tabakentwohnung

rauchfrei PLUS — ausgezeichnet fir Gesundheit
Mitglieder werden www.rauchfrei-plus.de

astra —rauchfreie Ausbhildung
www.astra-pflege-projekt.de

Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhauser

& Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V.
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin

Tel.: +49 30 49855691, mobil: +49 171 7535126

Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz)
Prof. Dr. Anil Batra, Tubingen
Vereinsregister Amtsgericht Charlottenburg VR 31303 B

Anmeldung: http://www.dnrfk.de/newsletter-anmelduna/
Abmeldung: rustler@rauchfrei-plus.de
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