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AMEOS Sachsen-Anhalt im DNRfK, Ihr Standort im Tabakatlas, 
Summerschool in Berlin, Termin salus klinik Lindow, Stopp 
Tabakwerbung... 
 
03. Juli 2015 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir ersuchen den Newsletter immer so kurz wie möglich zu gestalten. Bei der Fülle der interessanten 
Meldungen ist uns das diesmal nicht gelungen. Dabei haben wir noch nicht über die Expertentagung zu den 
Modellprojekten des BMG zur Prävention und Reduktion des Tabakkonsums bei PflegeschülerInnen 
berichtet, oder über die erste Fortbildung der astra-TrainerInnen, die neuen Modellschulen und das 
Präventionsgesetz…. 
 

Wir wünschen Ihnen erst mal einen schönen Sommer und eine interessante Lektüre des Newsletters – er 
enthält einige wichtige Informationen. Alles weitere folgt. Vielleicht kommen Sie ja zu Summerschool nach 
Berlin?  
 

1. AMEOS Sachsen-Anhalt wird Mitglied im DNRfK e.V. 
2. AMEOS Institut Albert Schweitzer wird erste astra-Schule im DNRfK e.V. 
3. Ihr Standort im Tabakatlas Deutschland: Orte der Beratung und Tabakentwöhnung 
4. Neuerungen im ENSH-Konzept 2015: Summerschool in Berlin am 17. Juli 2015 
5. IRIS-Programm steht Schwangeren weiter zur Verfügung. Online Angebot zur Weiterleitung 
6. Wichtig: Gesetz zum Tabakwerbeverbot in Diskussion: Publikationen und Links zur 
Unterstützung 
7. Qualität sichtbar machen – Bronze - Silber- Gold Signet für Mitglieder 
8. 10 Jahre DNRfK und 3. ENSH D-A-CH Konferenz im Deutschen Suchtkongress: Programm online, 
Frühbucherrabatt 
9. Praxis der Tabakentwöhnung in der salus klinik Lindow: 23. Oktober 2015 
10 Weltweit - Neue Studie erschienen: Tabak: Unsozial, unfair, umweltschädlich 
11. Mehr Termine: Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildungen 
 
1. AMEOS Sachsen-Anhalt wird Mitglied im DNRfK e.V. 
Die AMEOS Klinika Aschersleben-Staßfurt und das AMEOS Klinikum Bernburg sind schon seit 2006 bzw. 
2008 Mitglied im DNRfK. Neu aufgenommen wurden aktuell das AMEOS Klinikum Halberstadt, das 
AMEOS Klinikum Haldensleben, das AMEOS Klinikum Oschersleben und das AMEOS Klinikum 
Schönebeck.  
Bereits in 2007 haben die AMEOS Klinika Aschersleben-Staßfurt das ENSH-Global Bronze-Zertifikat 
erworben und es 2014 erfolgreich erneuert.  
 
2. AMEOS Institut Albert Schweitzer wird erste astra-Schule im DNRfK e.V. 
Mit dem AMEOS Institut Albert Schweitzer wurde das erste Bildungszentrum im DNRfK e.V. aufgenommen. 
Als astra-Schule nahm die Gesundheits- und Krankenpflegeschule als Interventionsschule am 
Modellprojekt des Bundesministeriums für Gesundheit „astra- Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit 
in der Pflege“ teil. Am Folgeprojekt zur Implementierung des astra-Programms ist die Pflegeschule erneut 
beteiligt. Mehr unter www.rauchfrei-plus.de und www.astra-programm.de  
 
3. Ihr Standort im Tabakatlas Deutschland: Orte der Beratung und Tabakentwöhnung 
Aktuell wird der Tabakatlas Deutschland überarbeitet. In der Publikation des Bundesministeriums für 
Gesundheit und des Deutschen Krebsforschungszentrums werden im Kapitel „Ausstieg und Entwöhnung“ 
alle Standorte der Mitglieder des DNRfK e.V. dargestellt. Der Tabakatlas aus 2009 steht online zur 
Verfügung und ist absolut lesenswert! Er sollte z.B. in keinem Bildungszentrum fehlen. Das Kapitel Ausstieg 
und Entwöhnung finden Sie auf Seite 102-103. 
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/Publikationen/sonstVeroeffentlichungen/Tabakatlas_2009.p
df   

http://www.rauchfrei-plus.de/
http://www.astra-programm.de/
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/Publikationen/sonstVeroeffentlichungen/Tabakatlas_2009.pdf
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/Publikationen/sonstVeroeffentlichungen/Tabakatlas_2009.pdf
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ACHTUNG: Neuaufnahmen können noch bis Ende August berücksichtigt werden. Bitte nehmen Sie 
Kontakt mit uns auf rustler@rauchfrei-plus.de  
 
4. Neuerungen im ENSH-Konzept 2015: Summerschool in Berlin am 17. Juli 2015 
Sie wollen mehr über das ENSH-Konzept erfahren und interessieren sich für Erfahrungen aus anderen 
Ländern?  
Dann kommen Sie doch zu uns nach Berlin. Das ENSH-Konzept mit den Standards und den Fragen zur 
Selbsteinschätzung sind in einer Review, in der 12 Länder mit Expertengruppen beteiligt waren, aktualisiert 
worden. Ann O’Riordan (Dublin), die ENSH-Global Koordinatorin wird in der Summerschool das 
Gesamtkonzept vorstellen. Die Neuerungen in der deutschen Übersetzung und die weitere 
Implementierung wird von den Koordinatorinnen aus Deutschland, Österreich und der Schweiz mit Ihnen 
diskutiert. Programm und Anmeldung unter www.rauchfrei-plus.de 
 
5. IRIS-Programm steht Schwangeren weiter zur Verfügung. Online Angebot zur Weiterleitung 
Schwangere können sich weiterhin vom IRIS-Onlineberatungsprogramm beim Rauch- und Alkoholverzicht 
unterstützen lassen. Aufgrund der starken Nachfrage besteht die IRIS-Plattform (ohne Studiencharakter) 
weiter. Betroffene Schwangere können sich weiterhin bei IRIS registrieren und das Programm regulär 
durchlaufen. Gern können Sie also auch weiterhin Ihre Patientinnen und Klientinnen über dieses 
Hilfsangebot informieren! Als Unterstützung auf dem Weg zum Rauch- und Alkoholverzicht bietet IRIS 
schwangeren Frauen unter ein zwölfwöchiges Programm mit aufeinander aufbauenden, wöchentlich neuen 
interaktiven Online-Übungen, aufklärenden Hintergrundinfos und Entspannungstipps, u.a. im Audioformat 
zum Downloaden. Das Angebot ist anonym und kostenlosMehr unter www.iris-plattform.de 
 
6. Wichtig: Gesetz zum Tabakwerbeverbot in Diskussion: Publikation und Links zur Unterstützung 
Das Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft legte letzte Woche einen Referentenentwurf für 
ein neues Tabakgesetz vor. Die Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Marlene Mortler, wirbt laut Focus 
bei Minister Gabriel um Unterstützung für das Gesetz. Frühere Initiativen wurden vom 

Wirtschaftsministerium bisher blockiert. Diese Links bieten 
Hintergrundinformation und eine Petition zur Unterstützung! 
Publikation des dkfz zum Direktmarketing für Tabak: 
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/Informationen_zur_Tabakontrolle.html  
Video Tabakwerbung in die Tonne: 
https://www.youtube.com/watch?v=WLcBv1LpLEs&feature=youtu.be 

Petition: https://weact.campact.de/petitions/stopp-tabakwerbung/  
 
7. 10 Jahre DNRfK und 3. ENSH D-A-CH Konferenz im Deutschen Suchtkongress. 16.-18.09.2015, 
Hamburg  
Das Programm ist online auf: http://www.deutscher-suchtkongress2015.de, Frühbucherrabatt noch bis 15. 
Juli.  
 

Am 1. Juli 2005 startete das Modellprojekt des Bundesministeriums für Gesundheit zum Aufbau des 
Deutschen Netzes Rauchfreier Krankenhäuser.  
Die diesjährige Mitgliederversammlung steht im Zeichen des 10-jährigen Bestehens des DNRfK und der 3. 
ENSH D-A-CH Konferenz, die wir im Rahmen des Deutschen Suchtkongresses ausrichten dürfen.  
 

Folgende Symposien werden dabei von und mit Mitgliedern angeboten:  
1. „Implementierung von Programmen und Leitlinien: 10 Jahre Umsetzung der ENSH-Global Standards für 
Gesundheitseinrichtungen in Deutschland“ 
2. Symposium: „Tabakkontrolle in der Psychiatrie“ 
3. „Rauchfrei - weil Gesundheit unsere Aufgabe ist“ 
4. „Raucherberatung und Tabakentwöhnung: Was müssen wir lernen um helfen zu können?“ 
 
Wir würden uns freuen, Sie in Hamburg zu treffen und bitten Sie, sich den Termin zu reservieren. 
 
8. Qualität sichtbar machen – Bronze - Silber- Gold Signet für Mitglieder 
„Kliniken und Gesundheitseinrichtungen, die sich am Programm ‚rauchfrei plus‘ orientieren, sind mit die 
besten Adressen für Raucherinnen und Raucher, denn ein Rauchstopp lohnt sich immer. Schon eine kurze 

mailto:rustler@rauchfrei-plus.de
http://www.rauchfrei-plus.de/
http://www.iris-plattform.de/
http://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/Informationen_zur_Tabakontrolle.html
https://www.youtube.com/watch?v=WLcBv1LpLEs&feature=youtu.be
https://weact.campact.de/petitions/stopp-tabakwerbung/
http://www.deutscher-suchtkongress2015.de/
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Beratung verdoppelt die Chance für eine erfolgreiche Aufgabe des Rauchens" so die Drogenbeauftragte 
der Bundesregierung und Schirmherrin des DNRfK, Frau Marlene Mortler bei der Überreichung von 
Qualitätszertifikaten an Kliniken.  
Damit Mitglieder dieses Engagement deutlicher sichtbar machen können, stellen wir Signets für jedes 
Qualitätslevel in zwei Versionen zur Verfügung: 
 

 
 
Mitglieder erhalten den Zugang zum Download bei der Zertifizierung und auf Anfrage im DNRfK 
Büro rustler@rauchfrei-plus.de 
Informationen zu den ENSH-Global Qualitätslevel erhalten Sie unter www.rauchfrei-plus.de 
 
9. Praxis der Tabakentwöhnung in der salus klinik Lindow: 23. Oktober 2015 
Der Austausch zu „Guter Praxis“ ist eine der wichtigsten und wertvollsten Aufgaben im Deutschen Netz 
Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen. Mit diesem Praxistreffen, zu dem eine Delegation 
aus dem ENSH Schweiz nach Deutschland kommt und einen grenzübergreifenden Austausch ermöglicht, 
laden wir Mitglieder und Interessierte vornehmlich aus Einrichtungen, die stark abhängige RaucherInnen in 
vergleichbaren Settings behandeln, ein. Mehr unter www.dnrfk.de/termine0/ 
 
10. Weltweit - Neue Studie erschienen: Tabak: Unsozial, unfair, umweltschädlich 
Tabakkonsum und -produktion steigern Hunger und Armut, behindern menschenwürdige 
Lebensbedingungen und führen zu Entwaldung und Wasserverschmutzung. Menschen im Globalen Süden 
leiden besonders unter den Folgen. Die neue Studie Tabak: unsozial, unfair, umweltschädlich wurde von 
Unfairtobacco.org, dem Forum Umwelt und Entwicklung sowie von Brot für die Welt am letzten Freitag 
veröffentlicht. Information und Download unter www.unfairtobacco.org.  
 
11. Mehr Termine: Kongresse, Tagungen, Kursleiterausbildungen 
Alle Termine, u.a. zu Kursleiterausbildungen unserer Partner in München, Tübingen, Berlin, Frankfurt, 
Münster und Freiburg finden Sie unter www.dnrfk.de/termine0/  
 
15. Juli 2015 | Hannover 
weniger ist mehr - rauchfrei von Anfang an! Vertiefungsseminar in Hannover. Information und Anmeldung 
unter www.wenigeristmehr.org oder www.dnrfk.de/termine0/  
 
07. - 09. September 2015 | Hamburg 
BGW forum 2015 - Gesundheitsschutz und Altenpflege. Vortrag zu astra: „Rauchfrei durch die (Alten-
)Pflegeausbildung“ www.bgwforum.de  
 
20. - 22. September 2015 | Konstanz 
3-Länder-Konferenz Pflege und Pflegewissenschaft. Programm online http://3-laenderkonferenz.eu/  
 
23. Oktober 2015 | Lindow  
Praxis der Tabakentwöhnung in der salus klinik in Lindow. Praxistreffen mit grenzübergreifendem 
Austausch zum Gesamtkonzept der Klinik. Programm und Anmeldung unter www.dnrfk.de/termine0/ 
 
29. Oktober 2015 | St. Gallen, Schweiz 
Die Rauchfreie Geburtsklinik - Themen rund um Rauchen und Schwangerschaft. Information und  

mailto:rustler@rauchfrei-plus.de
http://www.rauchfrei-plus.de/
http://www.dnrfk.de/termine0/
http://www.unfairtobacco.org/
http://www.dnrfk.de/termine0/
http://www.wenigeristmehr.org/
http://www.dnrfk.de/termine0/
http://www.bgwforum.de/
http://3-laenderkonferenz.eu/
http://www.dnrfk.de/termine0/
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Anmeldung unter www.ftgs.ch     
 
2. -3. Dezember 2015 | Heidelberg 
13. Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle. Das Programm folgt in Kürze unter www.tabakkontrolle.de  
 
Bitte leiten Sie diese Informationen auch an Kolleginnen und Kollegen weiter.  
Frühere Newsletter finden Sie hier http://www.dnrfk.de/newsletterarchiv/  
 
Mit herzlichen Grüßen  
 
Christa Rustler 
Geschäftsführung  
 
rauchfrei PLUS – ausgezeichnet für Gesundheit 
Mitglieder werden www.rauchfrei-plus.de  
 
astra – rauchfreie Ausbildung 
www.astra-pflege-projekt.de 
 
Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser  
& Gesundheitseinrichtungen DNRfK e.V. 
Pettenkoferstrasse 16-18, 10247 Berlin 
Tel.: +49 30 49855691, mobil: +49 171 7535126 
___________________________________________________ 
Vorstand: PD Dr. Johannes Lindenmeyer, Lindow (Vorsitz) 
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen 
Vereinsregister Amtsgericht Charlottenburg VR 31303 B 
 
Anmeldung: http://www.dnrfk.de/newsletter-anmeldung/  
Abmeldung: rustler@rauchfrei-plus.de 
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